
Réalisation : découpe de la mousse.

Fabriquer une galette de chaise avec des chutes de tissus 1/4
Animateur : SYVADEC

Matériel
✓ 1 coupon de tissu 90cm x 53cm

✓ 100 cm de ruban ou de sergé de 
5mm de large ou 150 cm de ruban 
de 1 cm de large.

✓ De la mousse de matelas

✓ Mètre de bricolage ou réglet de 
couture.

✓ 1 cutter, 1 paire de ciseaux 
bricolage et 1 paire de ciseaux 
pour tissus. 1 stylo, de la craie de 
couture ou 1 crayon.

✓ Épingles ou pinces de coutures;

✓  aiguilles ou machine à coudre.

✓ Fil polyester.

Temps estimé
                 3 Heures

Les angles de la bordure où vont reposer 
les genoux peut être retaillés en arrondis 
ainsi que les irrégularités de taille avec des 
ciseaux de bricolage.

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !

Prendre les mesures du 
dessus de chaise à couvrir 
(profondeur et largeur) .

Les reporter sur un bloc de mousse 
(par exemple dans un matelas de récupération).
Tracer les mesures  et découper le contour du 
carré (ici 35cm X 35cm). 

Le carré de mousse obtenu étant de 
10cm d’épaisseur, séparer le carré en 
deux dans l’épaisseur avec le cutter.

*Les chutes de mousses sont réunies et conservées pour servir ultérieurement de bourrage de coussins ou de petits objets déco.

Obtenir 2 carrés de 35cm X 35cm X 5cm 
(on en utilise 1 seul pour faire 1 coussin d’assise).



Réalisation : préparation du tissu de la housse.

Fabriquer une galette de chaise avec des chutes de tissus 2/4
Animateur : SYVADEC

Matériel
✓ 1 coupon de tissu 90cm x 53cm

✓ 100 cm de ruban ou de sergé de 
5mm de large ou 150 cm de ruban 
de 1 cm de large.

✓ De la mousse de matelas

✓ Mètre de bricolage ou réglet de 
couture.

✓ 1 cutter, 1 paire de ciseaux 
bricolage et 1 paire de ciseaux 
pour tissus. 1 stylo, de la craie de 
couture ou 1 crayon.

✓ Épingles ou pinces de coutures;

✓  aiguilles ou machine à coudre.

✓ Fil polyester.

Temps estimé
                 3 Heures

Repasser le tissu. 
Plier le tissu en deux, endroit contre 
endroit, ourlet sur ourlet.
Épingler ou pincer les deux côtés 
sans ourlet sur les deux épaisseurs.

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !

Couper la pièce de tissu (90cm X 42cm). 
Surjeter à la surjeteuse ou en point zig-zag 
à la machine à coudre ou au point de 
surfilage à la main (fil et aiguille). 

Plier sur l’envers chaque petit côté 
à 1cm du bord et maintenir avec 
des épingles ou des pinces.

*Les chutes de tissus sont réunies et conservées pour servir ultérieurement pour d’autres projets (poches, rubans, porte-clefs etc...

Replier une deuxième fois, à 1 cm du 
bord, épingler ou pincer. Aplatir chaque 
pli avec la pointe du fer à repasser et 
coudre par une surpiqure tout le long 
des deux ourlets ainsi formés.

Base de calcul pour déterminer les 

dimensions du tissu pour la housse : 

Longueur = (profondeur de l’assise x 2)
+ (épaisseur de mousse/2) x 3 

+ 8cm de rabat 

+ 4cm d’ourlet.

Largeur = largeur de l’assise 
+ épaisseur de mousse x 2 

+ 2cm de marges de coutures

 

Mesurer de chaque côté en partant 
du bord de l’ourlet, le long des deux 
côtés épinglés et marquer d’un 
petit trait à 6cm . 



Réalisation : assemblage de la housse 

Fabriquer une galette de chaise avec des chutes de tissus 3/4
Animateur : SYVADEC

Matériel
✓ 1 coupon de tissu 90cm x 53cm

✓ 100 cm de ruban ou de sergé de 
5mm de large ou 150 cm de ruban 
de 1 cm de large.

✓ De la mousse de matelas

✓ Mètre de bricolage ou réglet de 
couture.

✓ 1 cutter, 1 paire de ciseaux 
bricolage et 1 paire de ciseaux 
pour tissus. 1 stylo, de la craie de 
couture ou 1 crayon.

✓ Épingles ou pinces de coutures;

✓  aiguilles ou machine à coudre.

✓ Fil polyester.

Temps estimé
                 3 Heures

Procéder de même pour le deuxième angle.
Faire une couture le long de chacun des traits 
tracés. Si le tissu est épais couper l’excédent de 

tissu sur la pointe extérieure à 3 mm de la 

couture pour éviter les surépaisseurs. (Le tissu 
utilisé ici est fin donc il n’a pas été coupé.)

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !

Couper 2 brins de ruban de 30cm de long. 
Insérer chaque brin plié en deux au niveau 
de chaque marque à 6 cm de l’ouverture (la 
boucle dépasse sur l’extérieur du montage 
et les brins sont glissés vers le centre du 
coussin entre les deux épaisseurs).

Coudre les deux bordures de 
l’assemblage à 1cm du bord, d’une 
extrémité à l’autre. 

L’épaisseur de la mousse étant sur ce 
coussin de 5cm, 
la couture d’angle sera de 2,5cm à 3cm 
(un peu plus que la moitié pour tasser la 
mousse mais pas trop). 

Retourner l ’assemblage pour vérifier 
l’aspect des deux coutures d’angle, la 
hauteur de  3 cm de hauteur.

Prendre un angle du côté du tissu plié, 
placer la couture face à soit en diagonale 
bien centré en partant de la pointe, 
plaquer entre ses doigts, et fixer avec une 
épingle avant de tracer un trait 
transversal à la couture , de 3cm . 



Réalisation : fermeture de la housse

Fabriquer une galette de chaise avec des chutes de tissus 4/4
Animateur : SYVADEC

Matériel
✓ 1 coupon de tissu 90cm x 53cm

✓ 100 cm de ruban ou de sergé de 
5mm de large ou 150 cm de ruban 
de 1 cm de large.

✓ De la mousse de matelas

✓ Mètre de bricolage ou réglet de 
couture.

✓ 1 cutter, 1 paire de ciseaux 
bricolage et 1 paire de ciseaux 
pour tissus. 1 stylo, de la craie de 
couture ou 1 crayon.

✓ Épingles ou pinces de coutures;

✓  aiguilles ou machine à coudre.

✓ Fil polyester.

Temps estimé
                 3 Heures

Poser le coussin d’assise et le fixer en nouant 
les liens aux montants de la chaise.

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !

Déterminer chaque face de la housse 
(dessus et dessous). 
Tracer une marque sur le bord du 
dessus mais à l’intérieur (sur l’ourlet) à 
6cm de chaque angle. Couper un 
morceau de ruban de 10 à 15cm. 

Positionner une extrémité du ruban  bord à 
bord, côté ourlet  intérieur (l’autre 
extrémité du ruban vers l’extérieur).  
Recommencer l’opération de l’autre côté de 
l’ouverture de la housse. Coudre solidement 
chaque ruban sur la surface de l’ourlet. 

Plier le rabat et épingler 1 ruban 
15cm  à l’extérieur face inférieure de 
coussin au même niveau que chaque 
ruban de la partie supérieure. Les 
coudre solidement sur 2 cm de long.

*Les chutes de mousses sont réunies et conservées pour servir ultérieurement de bourrage de coussin ou de petits objets.

Plier la mousse en deux et la glisser dans la 
housse et callant bien les angles. Rabattre le 
tissu du dessous à l’intérieur contre la mousse, 
Plier chaque angle comme un paquet cadeau.

Nouer les liens de fermeture.


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4

