
Réalisation de la poche et des 2 corps de sac

Coudre un sac réversible avec des chutes de tissus 1/2
Animateur : SYVADEC

 Une paire de ciseaux

 Un mètre

 Une craie de tailleur

 Des épingles ou des pinces

 Une machine à coudre ou du fil et une 

aiguille (en option : surjeteuse)

 2 bandes de sergé : 2,5cmx85cm pour les 

poignées

 2 pièces de tissu différents de 80cmx45cm 

pour le corps du sac

 1 pièce de tissu de 45cmx25cm pour la 

poche intérieure

3 heures

1.Découper les pièces de tissus
pour le corps du sac et les poches.

2.Surfiler les contours pour 
éviter l’effilochage. 
Plier en 2 les 2 morceaux 
de 80x45cm  (petit côté 
sur petit côté) et repasser.

4.Poser la poche sur l’endroit d‘un
des deux tissus choisis (80x45cm), à
10cm du pli fait au milieu du tissu du
corps du sac, sa couture dirigée vers
ce même pli.
Coudre à 5mm des 2 petits bords de
la poche dans le sens vertical du sac
puis sur la longueur côté centre du
sac (côté du pli du corps de sac).
Compartimenter la poche en
réalisant des coutures verticales.

Avant de déposer vos textiles dans une borne, 
pensez à les réparer ou à les transformer !

Matériel

Temps estimé

3.Plier la grande poche en deux,
endroit contre endroit et coudre
sur la longueur.
Retourner la poche sur l’endroit.

5.Plier endroit contre endroit un premier corps de sac, l’épingler
sur les deux côtés et coudre.
Faire de même pour le 2ème corps de sac en laissant une
ouverture de 12cm sur un des côtés.

Côté ouverture

Côté pli Côté pli

Côté ouverture

1er corps de sac 2ème corps de sac 
(tissu différent)



Montage du sac et finitions

Coudre un sac réversible avec des chutes de tissus 2/2
Animateur : SYVADEC

 Une paire de ciseaux

 Un mètre

 Une craie de tailleur

 Des épingles ou des pinces

 Une machine à coudre ou du fil et une 

aiguille (en option : surjeteuse)
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poignées
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 1 pièce de tissu de 45cmx25cm pour la 

poche intérieure

3 heures

Avant de déposer vos textiles dans une borne, 
pensez à les réparer ou à les transformer !

Matériel

Temps estimé

6.Pour donner du volume prendre les 2 coins de chaque morceau
de sac : sur l’envers, aplatir les pointes en maintenant la couture au
centre, tracer une diagonale de 8cm environ, coudre sur le trait et
couper le surplus de tissu.

Centrer 
La couture 

7.Emboiter les 2 corps de sac endroit contre endroit et les épingler en
insérant les poignées faites avec les 2 bandes de sergé (sans faire de
torsion de chaque côté de sac et à 11cm de chaque couture). Coudre sur
tout le tour à 1cm de la bordure. Retrousser l’ensemble du sac en le
sortant par l’espace laissé ouvert.

8.La couture est ensuite entièrement 
refermée en couture invisible à la main ou 
en surpiqure à 2 ou 3 mm du bord.

9.Pour une jolie finition et la 
solidité, on peut réaliser une 
surpiqure sur l’épaisseur de la 
bordure du sac et sur 
l’insertion des 4  poignées.
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sortant par l’espace laissé ouvert.

8.La couture est ensuite entièrement 
refermée en couture invisible à la main ou 
en surpiqure à 2 ou 3 mm du bord.

9.Pour une jolie finition et la 
solidité, on peut réaliser une 
surpiqure sur l’épaisseur de la 
bordure du sac et sur 
l’insertion des 4  poignées.



Réalisation de la poche et des 2 corps de sac

Coudre un sac réversible avec des chutes de tissus 1/2
Animateur : SYVADEC

 Une paire de ciseaux

 Un mètre

 Une craie de tailleur

 Des épingles ou des pinces

 Une machine à coudre ou du fil et une 

aiguille (en option : surjeteuse)

 2 bandes de sergé : 2,5cmx85cm pour les 

poignées

 2 pièces de tissu différents de 80cmx45cm 

pour le corps du sac

 1 pièce de tissu de 45cmx25cm pour la 

poche intérieure

3 heures

1.Découper les pièces de tissus
pour le corps du sac et les poches.

2.Surfiler les contours pour 
éviter l’effilochage. 
Plier en 2 les 2 morceaux 
de 80x45cm  (petit côté 
sur petit côté) et repasser.

4.Poser la poche sur l’endroit d‘un
des deux tissus choisis (80x45cm), à
10cm du pli fait au milieu du tissu du
corps du sac, sa couture dirigée vers
ce même pli.
Coudre à 5mm des 2 petits bords de
la poche dans le sens vertical du sac
puis sur la longueur côté centre du
sac (côté du pli du corps de sac).
Compartimenter la poche en
réalisant des coutures verticales.

Avant de déposer vos textiles dans une borne, 
pensez à les réparer ou à les transformer !

Matériel

Temps estimé

3.Plier la grande poche en deux,
endroit contre endroit et coudre
sur la longueur.
Retourner la poche sur l’endroit.

5.Plier endroit contre endroit un premier corps de sac, l’épingler
sur les deux côtés et coudre.
Faire de même pour le 2ème corps de sac en laissant une
ouverture de 12cm sur un des côtés.

Côté ouverture

Côté pli Côté pli

Côté ouverture

1er corps de sac 2ème corps de sac 
(tissu différent)



Montage du sac et finitions

Coudre un sac réversible avec des chutes de tissus 2/2
Animateur : SYVADEC

 Une paire de ciseaux

 Un mètre

 Une craie de tailleur

 Des épingles ou des pinces

 Une machine à coudre ou du fil et une 

aiguille (en option : surjeteuse)

 2 bandes de sergé : 2,5cmx85cm pour les 

poignées

 2 pièces de tissu différents de 80cmx45cm 

pour le corps du sac

 1 pièce de tissu de 45cmx25cm pour la 

poche intérieure

3 heures

Avant de déposer vos textiles dans une borne, 
pensez à les réparer ou à les transformer !

Matériel

Temps estimé

6.Pour donner du volume prendre les 2 coins de chaque morceau
de sac : sur l’envers, aplatir les pointes en maintenant la couture au
centre, tracer une diagonale de 8cm environ, coudre sur le trait et
couper le surplus de tissu.

Centrer 
La couture 

7.Emboiter les 2 corps de sac endroit contre endroit et les épingler en
insérant les poignées faites avec les 2 bandes de sergé (sans faire de
torsion de chaque côté de sac et à 11cm de chaque couture). Coudre sur
tout le tour à 1cm de la bordure. Retrousser l’ensemble du sac en le
sortant par l’espace laissé ouvert.

8.La couture est ensuite entièrement 
refermée en couture invisible à la main ou 
en surpiqure à 2 ou 3 mm du bord.

9.Pour une jolie finition et la 
solidité, on peut réaliser une 
surpiqure sur l’épaisseur de la 
bordure du sac et sur 
l’insertion des 4  poignées.


