
Réalisation : pièces du dos et du ventre

Fabriquer un doudou renard avec des chutes de tissus 1/10
Animateur : SYVADEC

Matériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              (environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton. 

Temps estimé
                 5 Heures

Tracer le patron (commun au dos et au ventre du renard) sur une feuille et le découper. 
Epingler le patron sur la pièce de tissu roux et doux plié en deux (photo ci-dessus) 
Découper le tissu suivant le patron. 
Refaire la même opération avec le même patron sur le tissu clair (style toile à matelas ou 
vieux drap) pour le ventre.
Découper le tissu suivant le patron.

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !



Réalisation : queue (pièce principale et pointe)

Fabriquer un doudou renard avec des chutes de tissus 2/10
Animateur : SYVADEC

Matériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              (environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton. 

Temps estimé
                 5 Heures

Tracer les patrons (partie principale et partie pointe) de la queue du renard puis les découper.
Epingler le patron coupé de la partie principale de la sur une pièce de tissu roux et couper le tissu; puis recommencer 
une deuxième fois. Faire la même chose avec la partie pointe également deux fois sur le tissu clair.
Vous obtenez 4 morceaux pour la queue.

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !



Réalisation : préparation

Fabriquer un doudou renard avec des chutes de tissus 3/10
Animateur : SYVADEC

Matériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              (environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton. 

Temps estimé
                 5 Heures

Tracer le patron de la tête puis le découper. Epingler ce patron 
sur une pièce de tissu roux (pour le dessus de la tête) et 
découper le tissu. 
Recommencer cette opération avec le tissu clair (pour le 
dessous de la tête).

Tête (2 pièces)

Dessus 

de tête

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !

Oreilles (4 pièces)

Dessus 

de tête

Oreilles externes

Oreilles internes

Tracer et couper le patron de l’oreille externe du renard puis le découper. 
Epingler le patron sur le tissu roux et y découper deux pièces de tissu. 
Tracer et couper le patron de l’oreille interne du renard puis le découper. 
Epingler le patron sur le tissu clair et y découper deux pièces de tissu. 
Vous obtenez 2 morceaux roux et 2 morceaux clairs plus pour les oreilles. 
*Les morceaux des oreilles internes seront plus petits que les morceaux des 

oreilles externes.

Pattes (2 pièces)

Couper 2 morceaux de 
11 cm de ruban noir 
pour les deux pattes.



Réalisation : assemblage queue et corps 

Epingler et coudre endroit contre endroit chaque pointe de 
queue avec chaque partie principale de la queue.

Epingler et coudre chaque assemblage de queue avec chaque 
moitié de corps en plaçant les tissus endroit contre endroit.
On obtient 2 moitiés du corps du renard (une partie pour le 
côté dos et une autre partie pour le côté ventre).

Matériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              (environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton. 

Temps estimé
                 5 Heures

Assemblage de chaque pointe avec la partie 

principale de la queue. 

coudreépingler

Assemblage de chaque queue sur chaque 

morceau de corps.

cousuépinglé

Épinglé sur 
l’envers 

cousu

Fabriquer un doudou renard avec des chutes de tissus 4/10
Animateur : SYVADEC

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !



Réalisation : assemblage partie tête 

Epingler puis coudre les oreilles endroit contre endroit (face 
claire sur la base de la tête rousse). 
Epingler les oreilles sur le dessus de la tête, endroit contre 
endroit sur les morceaux roux, en centrant bien sur l’ensemble 
(laisser environ 1 cm sur les bords et environ 2,5 cm entre les 
oreilles). 
Coudre les deux oreilles.

Epingler la face foncée à la face claire d’une oreille endroit contre 
endroit (caler la base et la pointe puis répartir en fronçant un peu 
le tissu).
Puis coudre sans fermer la base. 
Refaire la même étape pour la deuxième oreille. 
Retourner les oreilles sur l’endroit. 

Matériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              (environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton. 

Temps estimé
                 5 Heures

Assemblage de chaque oreille Assemblage des oreilles sur la tête

épinglé Cousu en 
fronçant

Cousu, vue envers Cousu, vue endroit

épinglé cousu

Résultat 
oreilles 
dépliées
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Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !



Réalisation : assemblage du renard 

Epingler le bloc tête-oreilles avec la partie du dos roux endroit contre endroit avec le dos (les oreilles entre les deux pièces de tissu, côté 
roux vers le dos). 
Faire la couture pour fixer l’ensemble en englobant les coutures précédentes pour qu’elles n’apparaissent pas une fois à l’endroit.

Matériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              (environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton. 

Temps estimé
                 5 Heures

Assemblage du dos avec la tête

épinglé 

cousu 

cousu 

épinglé 
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Animateur : SYVADEC

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !



Réalisation : assemblage du renard 

Epingler et coudre les deux morceaux du corps (dos + queue avec ventre + queue) endroit contre endroit, ainsi que les deux rubans pliés 
en 2 aux extrémités des pattes (pli vers l’intérieur en ne laissant dépasser qu’1 cm des rubans vers l’extérieur coté couture) en 
commençant de la base du cou et en faisant tout le tour du renard jusqu’au cou de l’autre côté. 
Faire une deuxième couture au niveau du ruban vers l’extérieur des pattes pour renforcer la solidité. Ne pas coudre la base de la tête

Matériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              (environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton. 

Temps estimé
                 5 Heures

Assemblage du dos et du ventre

cousu 
épinglé 

Détail de l’insertion du 
ruban pour la patte 
entre les 2 épaisseurs 
de tissu
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Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !



Réalisation : Finitions de la têteMatériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              ( environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton.

Temps estimé
                 5 Heures

Sortir la tête du  renard en passant les doigts dans l’espace 
laissé ouvert à la base de la tête. 
Plier le bord du nez vers l’intérieur (pour le bord couture) 
et y introduire la truffe sur la longueur souhaitée, la 
positionner avec une épingle puis la coudre solidement 
avec quelques points invisibles en fermant le nez. 

Toujours endroit contre endroit, épingler et coudre  la 
partie claire de la tête sur la partie rousse via deux 
coutures le long de la tête, depuis la base du cou vers 
la truffe sans fermer ni la truffe ni la partie de la base 
du cou.

épinglé cousu
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Animateur : SYVADEC

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !

épinglé cousu



Réalisation : Finitions de la têteMatériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              ( environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton.

Temps estimé
                 5 Heures

Couper la pièce de la truffe (4cm de haut x 6cm de large) dans le 
tissu marron. Épingler en repliant le pourtour vers l’intérieur pour 
coudre. Replier en deux comme un chausson et façonner la truffe 
en la cousant par l’extérieur avec des points invisibles. 

On peut broder les yeux, la bouche, les 
moustaches en piquant le fil à broder, en le 
ressortant sur l’endroit et en nouant les deux 
brins pour chaque moustache. 

épinglé

cousu

découpé

brodé
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Animateur : SYVADEC

Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !

brodé



Réalisation : Finition du montageMatériel
✓ 1 coupon de tissu roux et doux 

(environ 50 X 50 cm),  1 coupon 
de tissu clair, beige, blanc, uni ou à 
motifs              ( environ 40 x 40 
cm), 1 coupon de tissu marron 
(environ 5 X 5 cm), 22 cm de 
ruban noir.

✓ Des feuilles de papier à recycler ou 
papier journal.

✓ 1 paire de ciseaux papier et 1 
paire de ciseaux pour tissu.

✓ Épingles, aiguilles et fil, coton à 
broder. 

✓ Facultatif : garniture de coussin ou 
coton.

Temps estimé
                 5 Heures

Cet assemblage est vide pour laisser une meilleure préhension et légèreté pour un bébé, mais il laisse la possibilité de rembourrer légèrement  la 

tête et la queue en insérant du coton ou une garniture usagée et lavée. Il suffit de remplir la queue et la tête et de coudre les bordures 

intérieures de ces parties et avant de fermer la couture de la base de la tête (dernière photo).

Retrousser le corps en tirant les rubans des pattes, et l’extrémité de la queue. Epingler la fermeture de la tête en pliant les 
bordures du dessous de tête et celles du cou (en clair) vers l’intérieur. 
Coudre au point invisible (par l’extérieur) en répartissant les tissus.

Retrousser le renard Coudre le cou du renard
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Avant de déposer vos textiles dans une 

borne, pensez à les réparer ou à les 

transformer !
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