
Réalisation

Fabriquer des bougies dans de la vaisselle inutilisée (1/2)
Animateur : SYVADEC

Matériel

✓ Une plaque de cuisson

✓ Deux casseroles pour le bain-

marie avec un bec verseur de

préférence pour la plus petite

des deux.

✓ De la ficelle de maçon de 3,5

mm de diamètre, des ciseaux,

du papier de cuisson

✓ Des restes de bougies, un

couteau, un mélangeur en bois

✓ Des vieilles rondelles ou vieux

boulons, un morceau de fil de

fer

✓ Des tasses en porcelaine,

récipients à bougies ou petits

bocaux en verre

Temps estimé

1h30

Prendre de la ficelle de coton,

faire un nœud autour du

boulon et couper la mèche de

façon à pouvoir l’accrocher en

haut de la tasse.

Faire fondre un peu de cire au bain

marie.

Laisser tremper pendant une

minute la mèche dans la cire

fondue et la repêcher par le

boulon avec le fil de fer tordu en

hameçon.

Déposer les mèches imbibées de

cire sur une feuille de papier de

cuisson et les mettre au frais

pendant 10 minutes.

Pour récupérer la cire dans des

pots, plonger les pots dans de

l’eau chaude (bain-marie).

Récupérer la cire à partir de

vieilles bougies.

Il est possible de réutiliser

également les mèches.



Réalisation

Fabriquer des bougies dans de la vaisselle inutilisée (2/2)
Animateur : SYVADEC

Déposer la mèche dans le

contenant souhaité : boulon

au fond et haut de la mèche

pincée avec une épingle à

linge.

Faire fondre la cire au

bain-marie en remuant

lentement en quantité

suffisante pour remplir le

pot.

Verser la cire progressivement et

en plusieurs étapes pour ne pas

faire de choc thermique ni de puit

dans la bougie.

Couper les mèches 1 cm et demi au-

dessus de la surface de la cire.

Quand la cire a durci, enlever les 

épingles ou bâtons qui tiennent la 

mèche.

Attendre 48h, allumer 1 min puis éteindre la

flamme.

C’est prêt!

Matériel

✓ Une plaque de cuisson

✓ Deux casseroles pour le bain-

marie avec un bec verseur de

préférence pour la plus petite

des deux.

✓ De la ficelle de maçon de 3,5

mm de diamètre, des ciseaux,

du papier de cuisson

✓ Des restes de bougies, un

couteau, un mélangeur en bois

✓ Des vieilles rondelles ou vieux

boulons, un morceau de fil de

fer

✓ Des tasses en porcelaine,

récipients à bougies ou petits

bocaux en verre

Temps estimé

1h30
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