
Réalisation

Fabriquer un porte-clefs sardine avec des restes de tissus.
Animateur : SYVADEC

Matériel

✓ Morceaux de tissus

✓ Fil, aiguille, épingles

✓ Paire de ciseaux

✓ 1 Feuille de papier usagé

✓ Crochet à laine ou baguette

ou clef à boite de sardines

✓ Anneau de porte-clefs

✓ 2 Boutons pour les yeux

✓ Ouate de rembourrage d’un
vieux coussin, kapok, restes

de coton, chutes de tissus

Temps estimé

2 Heures 30

Choisir un modèle de patron 
et le copier sur du papier 
journal, ou feuille à recycler 
puis dessiner le  patron ou 
utiliser un patron déjà fait.

Épingler le patron sur le 
tissu plié en deux ou deux 
pièces de tissus, découper 
à 1 cm du bord.

Coudre les deux côtés du poisson 

ensemble (commencer par la tête 

et quand la queue est cousue, la 

retourner et la glisser par l’intérieur 
vers le ventre et la garnir, Laisser 

un espace suffisant entre la 

couture et le bord (environ 3 cm au 

niveau du ventre pour remplir le 

porte-clefs de garniture. 

Pour les yeux coudre des boutons, arrêter le fil en 

l’enroulant et piquer dans l’épaisseur du porte-clefs, 

puis tirer l’aiguille pour traverser l’objet et couper le 
fil au ras du tissu.

Fixer l’anneau en enroulant un fil de pêche dedans 
puis piquer dans la pointe de la tête (refaire 

plusieurs fois, arrêter le fil et le cacher dans le corps. 

Retirer le patron et mettre chaque 
pièce pour la tête avec chaque corps, 
endroit contre endroit puis épinglez, 
surfiler et coudre les ensemble pour 
obtenir deux poissons plats.

On obtient de quoi faire 
les deux côtés du poisson.

Retourner le tissu en s’aidant d’un stylo, bâtonnet ou

crochet. Remplir de la garniture disponible. Suivant 

l’aspect souhaité garnir plus ou moins. Fermer la couture 
par un point invisible, Finir par des points superposés. 

Glisser le fil dans l’intérieur du corps et couper 
délicatement le morceau de fil qui dépasse au ras du tissu. 
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